
階級 人数 受付 練習時間 更衣室 練習場 計量 計量場所 退出 受付 試合場 練習場 退出

女子48k級～57k級 59 15:00～15:30 15:00～16:30 15:00～16:00 16:30 8:45～10:00 10:00～11:00 11:10

女子63級～78級超 68 16:00～16:30 16:00～17:30 16:00～17:00 17:30 10:00～11:10 11:10～12:30 12:40

男子90k級 72 14:00～14:40 14:00～15:30 14:00～15:00 15:30 12:00～13:00 13:00～14:30 14:40

男子100k級 64 15:00～15:30 15:00～16:30 15:00～16:00 16:30 13:30～14:40 14:40～15:50 16:00

男子100k超 43 16:00～16:30 16:00～17:30 16:00～17:00 17:30

男子22才未満 32 16:30～18:00 16:30～18:00 18:00

階級 人数 受付 練習時間 更衣室 練習場 計量 計量場所 退出 受付 試合場 練習場 退出

男子60k級 46 14:00～14:40 14:00～15:30 14:00～15:00 15:30 8:45～10:00 10:00～11:00 11:10

男子66k級 79 15:00～15:40 15:00～16:30 15:00～16:00 16:30 10:00～11:10 11:10～12:30 12:40

男子73k級 88 16:00～16:40 16:00～17:30 16:00～17:00 17:30 12:00～13:00 13;00～14:30 14:40

男子81k級 75 17:00～17:40 17:00～18:30 17:00～18:00 18:30 13:40～14:40 14:40～16:00 16:10

＜受付・計量について＞
・受付にて健康記録表を提出し、ＩＤに確認印をもらう。
・計量場所へ進み公式計量①を実施。計量の結果、合格体重であればそのまま練習、退館が可能となります。もし合格体重でなかった場合、各階級の計量終了時刻まで
　再計量②の機会を与えます。①②ともに1度のみ体重計に乗ることが可能で、②も合格体重でない場合は失格となります。

＜館内のエリア毎の収容制限について＞
・練習会場・試合場共に選手と選手関係者（監督・コーチ・トレーナー・帯同者の内1名）の2名と致します。

B1F研修室

15:00～16:10 16:10～17:30

※試合の時間はあくまで目安です。館内の誘導に従って下さい。

B1F格技室 1Fｻﾌﾞｱﾘｰﾅ
2F男子更衣室
（ギャラリー）

8月26日（金） 8月27日（土）

8月28日（日）

第５２回全日本実業柔道個人選手権大会　日程表

1Fｻﾌﾞｱﾘｰﾅ

B1F格技室 1Fｻﾌﾞｱﾘｰﾅ

1Fｻﾌﾞｱﾘｰﾅ

8月27日（土）

1F会議室

2F男子更衣室
（ギャラリー）

1F女子更衣室
①・②・③

17:40

B1F研修室


