
２０１９年　全日本実業柔道連盟合同練習スケジュール

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月

日 大会名 合同練習日 曜 日 大会名 合同練習日 日 大会名 合同練習日 曜 日 大会名 合同練習日 日 大会名 合同練習日 曜 日 大会名 合同練習日

月 月 1 月

1 元旦 火 火 2 火

2 水 水 3 実業団男子 1 水

3 木 木 4 2 木

4 金 1 実業団女子 1 実業団女子 金 5 3 憲法記念日 金

5 土 2 2 土 6
全日本選抜体重別（福岡国際
センター）

4 全国少年大会（講道館） みどりの日 土 1

6 日 3 3 日 7 5 こどもの日 日 2

7 月 4 4 月 8 6 振替休日 月 3

8 火 5 5 火 9 7 火 4

9 水 6 実業団男子 6 実業団男子 水 10 実業団男子 8 実業団男子 水 5 実業団男子

10 木 7 7 木 11 9 木 6

11 金 8
グランドスラム パリ（フラン
ス）

実業団女子 8 金 12 実業団女子 10
グランドスラムバグー（アゼ
ルバイジャン）

実業団女子 金 7

12 土 9 9 土 13 11 土 8
全日本実業柔道団体対抗大会
（高崎アリーナ）

13 日 10 10 日 14
全日本カデ体重別（東和薬品
ラクタブドーム）

12 日 9

14 成人の日 月 11 建国記念の日 11 月 15 13 月 10

15 火 12 12 火 16 14 火 11

16 水 13 実業団男子 13 実業団男子 水 17 実業団男子 15 実業団男子 水 12 実業団男子

17 木 14 14 木 18 16 木 13

18 実業団女子 金 15 実業団女子 15
グランドスラム エカテリンブ
ルグ（ロシア）

実業団女子 金 19 実業団女子 17 実業団女子 金 14 実業団女子

19 土 16 16 土 20 アジア選手権（ＵＡＥ・アブダビ） 18
日本ベテランズ国際大会（福
井県立武道館）

土 15

20 日 17 17 日 21 　全日本女子選手権（横浜文化体育館） 19 日 16

21 月 18 18 月 22 20 月 17

22 火 19 19 火 23 21 　 火 18

23 実業団男子 水 20 実業団男子 20
全国高校選手権（日本武道
館）

実業団男子 水 24 実業団男子 22 実業団男子 水 19 実業団男子

24 木 21 21 春分の日 木 25 23 木 20

25 実業団女子 金 22
グランドスラム デュセルドル
フ（ドイツ）

実業団女子 22 実業団女子 金 26 実業団女子 24 実業団女子 金 21 実業団女子

26 土 23 23
近代柔道杯全国中学生大会
（埼玉県立武道館）

土 27 25 土 22
全日本学生優勝大会（日本武
道館）

27 日 24 24 日 28 26 日 23

28 月 25 25 月 29 全日本選手権（日本武道館） 昭和の日 27 月 24

29 火 26 26 火 30 28 火 25

30 実業団男子 水 27 実業団男子 27 実業団男子 水 29 実業団男子 水 26 実業団男子

31 木 28 28 木 30 木 27

金 29 実業団女子 金 31 実業団女子 金 28 実業団女子

土 30 土 土 29

日 31 日 日 30

月 月 月
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２０１９年　全日本実業柔道連盟合同練習スケジュール

７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

日 大会名 合同練習日 曜 日 大会名 合同練習日 日 大会名 合同練習日 曜 日 大会名 合同練習日 日 大会名 合同練習日 曜 日 大会名 合同練習日

1 月 月 月

2 火 火 1 火

3 実業団男子 水 水 2 実業団男子 水

4
ユニバーシアード柔道競技
（イタリア）

木 1 木 3 木

5 実業団女子 金 2 実業団女子 金 4 　 実業団女子 1 金

6 土 3 土 5
国民体育大会（竜ヶ崎市･たつ
のこアリーナ）

2
講道館杯全日本体重別（千葉
ポートアリーナ）

土

7 日 4 1 日 6 3 文化の日 日 1
全日本産業別柔道大会（講道
館）

8 月 5 2 月 7  4 振替休日 月 2

9 火 6 3 火 8 5 火 3

10 水 7 世界カデ選手権（未定） 4 実業団男子 水 9 実業団男子 6 実業団男子 水 4 実業団男子

11 木 8 5 木 10 7 木 5

12 金 9
　インターハイ柔道競技
　（鹿児島アリーナ）

実業団女子 6 実業団女子 金 11 実業団女子 8 実業団女子 金 6 実業団女子

13 土 10 7 土 12 9 土 7

14 日 11
　全国小学生学年別柔道大会
　（愛媛県武道館）

山の日 8 日 13 10 日 8

15 海の日 月 12 振替休日 9 月 14 体育の日 11 月 9

16 火 13 10 火 15 12 火 10

17 水 14 11 実業団男子 水 16
世界ジュニア選手権（モロッ
コ）

実業団男子 13 実業団男子 水 11 実業団男子

18 木 15 12 木 17 14 木 12

19 金 16 13 金 18 実業団女子 15 実業団女子 金 13 実業団女子

20 土 17
全国中学校柔道大会（兵庫県
立武道館）

14
全日本実業柔道個人選手権（ﾍﾞｲｺﾑ総合体育
館）全日本ジュニア体重別（埼玉県立武道
館）

土 19
　全日本学生体重別団体優勝
大会　（ベイコム総合体育
館）

16 土 14 マスターズ（中国・広州）

21 日 18 15 日 20 17 日 15

22
金鷲旗高校大会（福岡市総合
体育館）

月 19 16 敬老の日 月 21 18  月 16

23 火 20 17 火 22 19 火 17

24 水 21 18 実業団男子 水 23 実業団男子 20  実業団男子 水 18

25 木 22 19 木 24 21  木 19

26 金 23 実業団女子 20 実業団女子 金 25
グランドスラム アブダビ（Ｕ
ＡＥ）

実業団女子 22 グランドスラム大阪 金 20 実業団女子

27 土 24 21 土 26 23 勤労感謝の日 土 21

28
全日本少年少女武道錬成大会
（日本武道館）

日 25 世界選手権（日本武道館） 22 日 27 24 日 22

29 月 26 23 秋分の日 月 28 25 月 23

30 火 27 24 火 29 26 火 24

31 水 28 25 実業団男子 水 30 実業団男子 27 実業団男子 水 25

木 29 26 木 31 28 木 26

金 30 27 実業団女子 金 29 実業団女子 金 27

土 31 28 土 30 土 28

日  29 日 日 29

月 30 月 月 30

火 31
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